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و سپاسپیشکش
پروردگار عشق و زندگیبه نام 

عزیزم، پدر و مادرم
کنم به شما که بودنتان، معناي حقیقی پنـاه  با قلبی سرشار از عشق و قدردانی، این سطور را تقدیم می

ام بوده و دعاي خیرتان، همـواره نیـروي   هایتان، چراغ راه زندگیها و ازخودگذشتگیآرامش است. تلاشو 
.محرك من. هر آنچه هستم و دارم، از برکت وجود پرمهر شماست. عشق شما تا ابد در قلب من جاریست

همسر مهربانم، 
ماننـد، فرصـتی را   صبر و درکـی بـی  اي. با عشق،چون و چراي من بودهگاه و همراه بیتو، یگانه تکیه

بخـش  برایم فراهم ساختی تا بتوانم این سفر را به پایان برسانم. تو نه تنها منبع آرامش و امید، بلکه الهـام 
اي. این اثر، که ثمره تلاش و همراهی توست، عشق و قدردانی عمیق مـرا  لحظه به لحظه این مسیر بوده

.جان، دوستت دارم و سپاسگزارمدهد. از صمیمنسبت به تو بازتاب می

فرزندان دلبندم،
شما، گرانبهاترین دارایی زندگی من هستید. هرچند صفحات ایـن کتـاب، حاصـل بخشـی از وجـود و      

هـایی کـه   هاي ناب حضورتان به دست آمده اسـت. لحظـه  دانم که به بهاي لحظهزمان من است، اما می
هایتان را بـا  هایتان را با زمزمه کلمات و بازيغیابم، صداي خندهقابل بازگشت نیستند. مرا ببخشید اگر در 

توانسـتیم بـا هـم    تواند جایگزین زمان ارزشمندي باشد کـه مـی  هایم عوض کردم. هیچ کتابی نمیاندیشه
سپري کنیم. با این حال، بدانید که هر کلمه این اثر، با عشق به شما نوشته شده اسـت. عشـقی کـه آرزو    

ا را در کنارم ببیند و بدانید که حتی در دورترین فکرهایم نیز، شـما حاضـر بودیـد. از اینکـه     دارد روزي شم
طلبم، نه براي نوشـتن، بلکـه بـراي غایـب بـودن.      ها در کنارتان باشم، پوزش مینتوانستم در تمام لحظه

.اي استپایان و فراتر از هر واژهدوست داشتن من براي شما، بی

امین بهرامی
1405بهار 



پیشگفتار
CTMمعرفی استراتژي معاملاتی 

تحلیلـی، بلکـه  تنهـا یـک روش   آیـد، در ایـن مجـال بـرآنیم تـا نـه      گونه که از نام کتاب برمـی همان
           اسـتراتژي کـه حاصـل تلفیـق ظریـف       . کنـیم را به شـما معرفـی  جامع و کارآمداستراتژي معاملاتییک

کننـده در ارتقـاي   توانـد نقشـی تعیـین   است و مـی فاندامنتالیدر نهایتوتکنیکالیرویکردهاي گوناگون
.کندایفاءبازدهی و موفقیت معاملات شما 

ذهنیت، شخصـیت و شـیوه   معاملاتی، پیش از هر چیز، باید بااستراتژي، شایان ذکر است که هرالبته
تردیـد  پس از فراگیري کامل این اسـتراتژي، بـی  شماوگر هماهنگی داشته باشدفرد معاملهگیريتصمیم

بسا در پایـان ایـن   خواهید توانست آن را تا حد زیادي با ترجیحات و تمایلات ذهنی خود سازگار کنید. چه
معنـاي  وجـه بـه  هیچبهموضوع این امابا روحیه شما همخوانی نداردمعاملاتیکه این روشدریابیدمسیر 

اسـتراتژي ِ   تناسـب   ِ                                                                      ناکارآمدي  استراتژي نخواهد بود، چراکه موفقیت در بازارهاي مالی بیش از هر چیز بـه 
.ارتباط داردگرشناسی معاملهبا روان

ي تحلیلـی هـا دانید که برخی روشل بازار آشنا شده باشید، میهاي گوناگون تحلیتر با سبکاگر پیش
جدیدتر) نسبت بازدهیهاي ً    خصوصا  سبک(برخی دیگروبالاتري برخوردارندWin Rate نرخ موفقیتاز

Risk to Rewardدهنــد. طبیعــی اســت کــه هــر یــک از ایــن رویکردهــا مزایــا و ارائــه مــیبــالاتري
سـعی  ، CTMاسـتراتژي درنکته قابل توجه آن اسـت کـه   اما اشند،داشته بهاي خاص خود را محدودیت

Smart) اسمارت مانیمانندهاي پیشرفته تحلیلیهاي روشترین جنبهقويِ          تا با ترکیب  هوشمندانهشده
Money) ،ICT ،RTMهاي کلاسیک و برند، با روشو نظایر آن که از نسبت بازدهی مطلوبی بهره می

بـالاترین  فرینیم کـه هـم  آبی ـاستراتژيست، هاآن      قوتشان در نرخ موفقیت  بالاي نقطهاي کهشدهآزموده
.ارمغان آوردرا براي معاملات شما بهترین بازدهی ممکنبهینهو هماحتمال برد

هـاي  سبکاز ترکیبی متوازن، تحلیل بازاردانش ِ ت میان گذشته و حال  لی اسواقع پ این استراتژي، در
رهنمـون  ریسک و پربازدهکمتواند شما را به سمت معاملاتیمیدر نهایت که هاي نوینبا روشترقدیمی

.شود
هـایی  گیـري از روش گران است، بهـره گشاي معاملههاگسترده و پویاي بازارهاي مالی، آنچه ردر پهنه
بـازار داشـته   توسـعه ی بـا  اصولی استوار باشند، بلکه انعطاف لازم را بـراي همگـام  تنها بر پایهاست که نه

تحلیـل  هـاي گونـاگون  نگرانـه از روش ترکیبـی ژرف .اسـت دیدگاهیزاده چنین CTMاستراتژي. باشند
اي راهبـردي، مسـیر   تحلیـل فانـدامنتال، کـه همچـون نقشـه     و در مواضعی نیـز پرایس اکشنتکنیکال،

.سازدروشن میورس ایرانبوارزهاي دیجیتالفارکس،گري را در بازارهاي متنوعی چونمعامله
ابزارهـاي تحلیـل، بـا انـدکی     کـارگیري هوشـمندانه  این استراتژي با تکیه بر شناخت رفتار قیمت و به

تنها سازگاري چشمگیري با شرایط گوناگون بـازار از  نهو برخی نکات خاص،در نقاط ورود و خروجتعدیل
گران به ارمغان آورد. در این کتـاب،  را براي معاملهبازدهیترین بهینهکوشد تادهد، بلکه میخود نشان می

.ها و کاربردهاي عملی آن آشنا سازیمگام شما را با ظرافتبهکوشیم تا با واکاوي دقیق این روش، گاممی
...گري هوشمندانهدرآمدي است بر هنر معاملهپیشگري، این سبک معامله



موفقیت بیشتر اياي برمقدمه
کردم کلید گشـودن  پیش، زمانی که نخستین بار با دنیاي تحلیل تکنیکال آشنا شدم، گمان میها سال

کـه بـا فراگیـري    داشـتم درهاي موفقیت در بازارهاي مالی، تنها در تسلط بر این دانش نهفته است. بـاور  
ر، پـس از  خم بازارها سودهایی درخشان به دسـت آورم. بـا همـین تصـو    وتوانم از پیچاصول تکنیکال، می

زنیـد که حدس مـی گونهمان، هدرنگ پا به عرصه معاملات واقعی نهادم. اماآموختن مباحث مقدماتی، بی
هـاي بـزرگ.   هاي کوچک تا سنگینی شکسـت از تلخی ناکامی،رو شدمهاي پیاپی روبهزودي با شکستهب

وجـوي سـبکی نـوین و    ستام ناقص است و باید در جشاید روش تحلیلیکه کردمتصور می، زماندر آن 
باشم.تر پیچیده

تحلیـل  هـاي گونـاگون   شـیوه وزي شیفته، عمر را بر سر مطالعـه آمها همچون دانشسالاز همین رو، 
از کلاسیک و پرایس اکشن تا هارمونیک، امواج الیوت، ایچیموکو و... با بسـیاري از  سپري کردم، تکنیکال 
شـدم، بـا سـماجتی    ناامیـد مـی  روشی، و هر بار که از پرداختمبه معامله ها ها و شاید سالماهها این روش

گشتم!میتازه روشیوعجیب، به دنبال سبک
هـیچ روش تحلیلـی بـه تنهـایی ضـامن      ممکن اسـت  ، به تجربه دریافتم که ها تلاشاما پس از سال

روشـی هـیچ شاید د دارد و خورا در ي از محاسن و معایب اه. هرسبکی، زنجیرنباشدپیروزي در این میدان 
نباشد!به تنهایی جامع و کامل 

اي از کارآمـدترین  چکیـده ترکیـب و  ،گوناگون باشدهايسبکبهینه، تلفیقی از نقاط قوت روششاید 
!؟یکپارچهاستراتژيیکاصول هر متد و پیوند  در قالب

هـاي  شـیوه ِ  مؤثرترین عناصـر  استراتژي که برگزینش و ترکیبایجاد کردم،جدید، روشی تفکربا این 
هـاي  تسـت از بـک قـراردادم، آن را در بوته آزمایش هاها و سال. ماهاستگوناگون تحلیل تکنیکال استوار 

نتایج معاملات را با دقت ثبت و ضبط و در نهایت مورد بررسـی  ومدتهاي طولانیتستدقیق تا فوروارد
بـه ترکیبـی رسـیدم    سرانجام، به استراتژي اضافه یا از آن کم کردم تا اي راو تحلیل قراردادم وهربار نکته

بهینـه  رامعـاملات  نسبت ریسـک بـه ریـوارد    ودرعین حالتواند نرخ برد را بهبود بخشدمیبه وضوح که
!  سازد
....ِ          گري  هوشمندانهمعاملهروياغی فراچر

ً                       اي کاملا  کاربردي و عملـی بـه   را به شیوهبرآنیم تا استراتژي معاملاتی مورد نظر کتاباکنون، در این 
که بـراي  داشته باشیداست به این حقیقت کلیدي توجهلازمتصویر کشیم. لیکن پیش از مطالعه این اثر، 

گري، نیـازي بـه غـور در اعمـاق تحلیـل تکنیکـال یـا تبـدیل شـدن بـه           معاملهنیل به موفقیت در حرفه
.دانشمندي در این زمینه نیست

کلیـدي اسـت،       دو ب عـد  و فراگیـري  نیـاز بـه درك   ، گـري معاملهبراي موفقیت در است که حقیقت آن 
                  و دوم، ب عـد روانشـناختی   نباشـد  آن چندان دشوار و رعایتکه شاید فراگیريموفقیت         ِنخست، ب عد ریاضی 

همـواره سـنگ محکـی بـراي سـنجش شخصـیت،       گري است و رکن پیچیده و چالش برانگیز معاملهکه 
است.گرهاي معاملهمهارتپشتکار و 
مطالعـه و تحقیـق   هرچند !اندوزيآموزي و تجربهمبتنی بر مهارت، مستمر گري فرآیندي است معامله

که به صورت عینـی  ضروري است، لیکن به تنهایی کافی نیست. تا زمانیبراي موفق ماندن در این حرفه 



هاي خود را محک بزنید و اصول این حرفـه  تواناییو عملی در بازار حاضر نشوید، هرگز نخواهید توانست 
.نهادینه سازیدتان و روانرا در ژرفاي وجود

مثالی بزنیم، بهتر است براي درك بهترموضوع 
اي راننـده یـد توانجراحـی مـی  متعـدد  هاي رانندگی یا تماشاي فیلمکتابیک ً           صرفا  با خواندن شما آیا 

ً                  گري نیز دقیقـا  هماننـد ایـن    معاملهاست. ماهیت حرفهً    مسلما  خیرپاسخ د؟ ویدست شماهر یا جراحی چیره
.رسده تنها در کوران عمل و تجربه به کمال میکهنري اي مهارت محور واست. حرفهمشاغل

و بـراي  کنارگذاشـته  توان در بازار به موفقیت رسید، ً                     را که صرفا  با مطالعه و تحقیق میتصورپس این 
. البته تسلط بر دانـش تحلیـل، شـرطی ضـروري و     ها را بالا بزنیدو خم بازار آستینپر پیچ ورود به عرصه

تنهایی کافی نخواهد بود. افزون بر ایـن، اگـر در ایـن    بهً قطعا  در این مسیر است، اما براي موفقیت ناگزیر 
، ته باشـد داش ـتان باشد و معاملات شما را زیـر نظـر   مدتی همراهMentor)(مربیراه، راهنمایی کارآزموده

.و ثمربخش خواهد شداي چشمگیر کوتاهگونهتان بهروند موفقیت
چیسـت؟ آري،  موفقیـت تـرین راه بـراي رسـیدن بـه     ید که بهترین و کوتاه، دریافتمطالببا بیان این 

در کنارشـما که یک مربی عـلاوه بـر تـدریس مطالـب تئـوري،      دهایی باشیدنبال آموزشهبدرست است! 
، اعتمـاد بـنفس   شخص مربیاستراتژي و آنده بودن د و ضمن اطمینان از سودهدواقعی انجام تمعاملا

صـرف ایـن   رو، مطالعه. از همینشودو در نهایت فرآیند آموزش شما تسریع شودشما در معاملات تقویت 
مـوزش و  و نیـاز اسـت کـه همـراه بـا آ     نخواهد بودموفقیت شما کنندهکتاب یا هر کتاب دیگري، تضمین

صورت عملی و البته با رعایت اصول مدیریت سـرمایه و ریسـک، گـام در میـدان بـازار      ، بهمربیِ راهنمایی  
.کسب کنیدنهید و تجربه 

بپردازیم  این کتاب چگونه به مطالعه و تمرین 
ایم با رویکردي کاربردي و اختصاري، بـه شـرح و بسـط مباحـث آموزشـی      در تدوین این اثر، کوشیده

ودر شـوند راحتـی یافـت مـی   یم. از بازگویی مطالب تکراري که در منابع اینترنتی و سایر مراجـع بـه  بپرداز
توانیـد مـی ،منابع دیگردر موارد ضروري، با مراجعه بهاماایم پرهیز کردهکاربردي ندارند CTMاستراتژي 

.خود را تکمیل نماییداطلاعات عمومی 
 ـ.کافی نیسـت براي موفقیت تنهاییاین کتاب بهصرف با توجه به ماهیت موضوع، مطالعه ذا توصـیه  ل

فرآینـد یـادگیري خـود را تسـریع و     کردن بر روي نمودارتمرینکتاب با مطالب زمان با مرورشود هممی
ــد. بخــش خــاص از کتــاب در کلیــت یــکنظــر از عملکــرد صــرفتوجــه داشــته باشــید، تکمیــل کنی

بنـدي نهـایی   جمـع بـه که(جلد دوم کتاب)تا در فصول پایانی، به تمرین مباحث بپردازیدCTMاستراتژي
.کسب کرده باشیدکافیابزارها مهارتمفاهیم و کارگیري، در بهپردازیممیاستراتژي 

هر استراتژي یا روش معاملاتی، در نهایت باید با روحیه و شخصیت شـما سـازگاري داشـته باشـد تـا      
اي طراحی شده کـه افـراد مختلـف، بـا     گونهبهCTM ند استراتژياي کامل ببرید. هرچبتوانید از آن بهره

این انطباقکه باید میزان هستیدآسانی از آن بهره ببرند، اما در نهایت، این شما، بهتوانندتغییر میاندکی 
.ارزیابی کنیدرا روش با ذهنیت و روحیات خود 



اي کلیديتوصیه
هـاي  هـا و اسـتراتژي  هاي اخیر شـاهد ظهـور سـبک   تحلیل تکنیکال دانشی گسترده است که در سال

کنـیم در طـول دوره   مـی توصـیه ً       معاملاتی متنوعی بوده است. براي جلوگیري از آشـفتگی ذهنـی، اکیـدا     
چـرا کـه   خـودداري نماییـد  ها و منابع، از مراجعه به سایر روشمعاملاتیو آزمون این استراتژيفراگیري

ً        نباشند و صرفا  موجـب  استراتژيممکن است همسو با رویکرد این ، هرچند ارزشمندمطالب آموزشی دیگر
.شوندسردرگمی شما 

کند  چگونه کار میمعاملاتیاستراتژي
هاي معاملاتی است کـه هماننـد   اي هماهنگ از مفاهیم، ابزارها و ستاپاستراتژي معاملاتی، مجموعه

شـده بـا یکـدیگر عمـل کننـد تـا       بایست در تعاملی ظریف و حسـاب قیق یک ساعت، میهاي ددندهچرخ
را دارد کـه هـر جـزء آن در    ی راستی، استراتژي معاملاتی حکـم سـاعت  بازدهی مطلوب را محقق سازند. به

تواند کارایی کل نظـام را  دنده، میکند و کم یا زیاد شدن حتی یک چرخمیایفاءجایگاه خود، نقش حیاتی 
.مختل نماید

بـه نیکـویی عملکـردي    »الـف «ممکن است یک ابزار یا مفهـوم خـاص در اسـتراتژي    توجه کنید که
داشـته  ، آشـفتگی و ناکارآمـدي را در پـی    »ب«درخشان داشته باشد، اما انتقال همان مفهوم به استراتژي 

روي تا پیش از فراغت از مطالعه و تسـلط کامـل براسـتراتژي پـیش    کنیم،میً       رو، اکیدا  توصیه . از اینباشد
کـه  CTM . هرچند تغییر در اسـتراتژي کنیداجزاي آن خودداري یا ترکیب کاستن ،این کتاب، از افزودن 

نـاممکن نیسـت، ولـی هرگونـه دخـل و تصـرف در آن،       ، هاي مکرر است و آزمونها تلاشحاصل سال
است.  آن اجزاءبر کامل مستلزم شناختی ژرف و تسلطی

کندچگونه کار میCTMاستراتژي 
دیجیتال و بورس ایران، بـا انـدکی تعـدیل در    در بازارهاي فارکس، ارزهايCTM استراتژي معاملاتی

هـاي ظریـف ایـن بازارهـا در     دهد. تفاوتارائه میی را، عملکرد مطلوبو برخی مفاهیمنقاط ورود و خروج
کـدام  مـرتبط با هاي ذکرشده را نداشته باشید که مثالبنابراین، دغدغه آن.شده استروشنی تبیین کتاب به

. در ایـن  کنیدکنید. با جدیت مطالب و تمرینات کتاب را پیگیري بازار است و شما در چه بازاري فعالیت می
هاي عملی از بازارهاي گوناگون، ایـن حقیقـت را روشـن سـازیم کـه ماهیـت       ایم با ارائه نمونهاثرکوشیده

.هایی متفاوت استنیازمند نگرشاست، اما درك رفتاریکیتمامی بازارها 
در را ) صـورت تئـوري دارد  آنچه قابلیت انتقـال بـه  (CTM این کتاب تنها بخش کوچکی از استراتژي

توانیـد از طریـق کانـال تلگرامـی، صـفحه      مـی ایـن کاسـتی   دهد و شما براي جبـران  قرار میاختیار شما 
هـاي عملـی ایـن    هاي خود را مطرح نموده و مهـارت هاي آموزشی، پرسشاینستاگرام، یا حضور درکارگاه

صـورت  سـرمایه، کـه بـه   کافهگیرید. تیمبفرا(مجموعه کافه سرمایه) ما گروه استراتژي را در همراهی با 
متمرکـز اسـت، همـواره آمـاده     در بازارهـاي مختلـف   زي ایـن اسـتراتژي   سـا پیـاده توسعه و تخصصی بر 

.پاسخگویی به سوالات شما خواهد بود
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